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LOS PROFESIONALES DEL ENFERMO CRITICO

Society of Critical Care Medicine y |, A\
(SCCM) 4 N\

FUNDAMENTOS DE CUIDADOS CRITICOS PARA “NO INTENSIVISTAS”

Programa Internacional

El FCCS es un curso de 20h de duracion orientado hacia el aprendizaje de los principios fundamentales de actuacién durante las
primeras 24 horas del cuidado de un paciente criticamente enfermo.

Fundarmental Critical Care Support

El curso fue disefiado por la Society of Critical Care Medicine - SCCM (www.sccm.org) mediante
aportaciones de expertos internacionales en el cuidado de los pacientes criticamente enfermos, y
conté ademas con la colaboracion de profesionales de la Enfermeria y de la formacion continuada.

La Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y de Unidades Coronarias (SEMICYUC)
(www.semicyuc.org) ha reconocido el interés y calidad del curso FCCS, colaborando en la
formacion de instructores y actuando como mediadora en la solicitud de autorizacion para la
realizacion de cada curso.

El proposito del curso FCCS es mejorar la preparacion de los médicos “no intensivistas” en el
manejo inicial del paciente criticamente enfermo desde el primer contacto hasta que pueda ser
transferido a un especialista en la materia. El curso FCCS pretende también mejorar la
preparacion de los enfermeros de unidades especiales encargados de actuar ante un deterioro
brusco de un paciente criticamente enfermo.

I Puerto de la Cruz (Tenerife - Islas Canarias). 13 al 15 de Octubre de 2005 HOSPITEN NORTE I

16:00 — 16:30 | Recepcion, acreditacion y entrega de documentacion. Evaluacion inicial.
Presentacion e introduccién. Valoracién del paciente critico. Prof.S.Benito
16:30 — 18:00 | Aislamiento de la via aérea. Dr.JC.Montejo
Resucitacion cardiopulmonar y cerebral. Dr.JA.Alvarez Jueves
18:00 — 18:30 | Descanso y café 13
Diagnéstico y conducta en la insuficiencia respiratoria. Dr.JC.Montejo
18:30 — 20:00 | Ventilacién mecanica I. Prof.S.Benito
Ventilacion mecanica Il. Prof.S.Benito
Monitorizacién hemodinamica. Dr.JA.Alvarez
09:30 — 11:00 | Diagnéstico y conducta en el shock. Dr.JC.Montejo
Conducta en alteraciones electroliticas y metabélicas de riesgo vital.| Dr.JA Alvarez
11:00 — 11:30 | Descanso y café
Conductas basicas en el trauma. Dr.S.Lubillo
11:30 — 13:00 | Conductas basicas en quemados. Dr.JA.Alvarez
Soporte neurolégico. Dr.S.Lubillo
13:00 — 15:00 | Almuerzo Viernes
Practica 1 - Via aérea. Dr.S.Lubillo y DUE.M.Subirana 14
15:00 — 18:00 | Practica 2 - Ventilacién mecanica | Prof.S.Benito y Dr.JC.Montejo
Practica 3 - Acceso vascular. Dr.JA.Alvarez y DUE.R.Pérez
18:00 — 18:30 | Descanso y café
Practica 4 — Diagnéstico y tratamiento eléctrico. Dr.JA.Alvarez y DUE.R.Pérez
18:30 — 21:30 | Practica 5 - Ventilacion mecanica Il Prof.S.Benito y Dr.JC.Montejo
Practica 6 - Trauma. Dr.S.Lubillo y DUE.M.Subirana
Infecciones con riesgo de vida. Diagnéstico y conducta. Dr.L.Ramos
09:30 — 11:00 | Consideraciones especiales. Dr.JC.Montejo
Isquemia e infarto de miocardio. Dr.L.Ramos
11:00 — 11:30 | Descanso y café Sabado
Cuidados intensivos en el embarazo. Dr.JA Alvarez 15
11:30 — 13:00 | Consideraciones éticas durante los cuidados criticos. Prof.S.Benito
Reflexiones sobre el tratamiento del paciente critico. Dr.S.Lubillo
13:00 — 14:00 | Evaluacion final.

DIRECTOR: Jesls-Andrés Alvarez Fernandez. Especialista en Med.Intensiva. Hospiten Rambla. Santa Cruz (Tenerife).
jalvarez@hospiten.es
CONSULTOR: Salvador Benito Vales. Especialista en Med.Intensiva. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.
SBenito@hsp.santpau.es

INFORMACION: Teléfono: (+34) 91 5021213  Fax: (+34) 91 5021214

E-mail: secretaria@semicyuc.org
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